g VOTRE REUSSITE SCOLAIRE
Spécialiste de la formation professionnelle
Dans le domaine de la petite enfance

PROGRAMME DE FORMATION

PREPARATION REUSSITE AUX EPREUVES 2028-26

EPL-EP2-EP3 du CAP AEPE

Formation de GROUPE (25 éléves max) et INDIVIDUELLE en Visioconférence et E-learning

PRESENTATION DE LA FORMATION

Dans le cadre du CAP AEPE, les candidats doivent passer 3
épreuves professionnelles

o EP1: Accompagner le développement du jeune enfant
o EP2: Exercer son activité en accueil collectif

o EP3: Exercer son activité en accueil individuel

Type de

formation

Durée Dale

Certaines épreuves sont a 1’oral (EP1 et EP3), d’autres a I’écrit
(EP2)

Inscription
Cette formation accompagne le candidat et le prépare aux 3 épreuves.

Possible

La formation a pour objectifs : Permettre a 1'apprenant d'acquérir

des connaissances dans le domaine de la petite enfance ; apprendre a

s'organiser ; trouver une méthodologie ; s'entrainer aux épreuves

orales et écrites

A Pissue de la formation, I’apprenant est capable de :

o Se présenter en tant que professionnel ou futur professionnel

o Connaitre les attentes des membres du jury pour valider son
examen

o Rédiger ses documents professionnels en rapport avec I’examen
(fiches EP1, document EP3) La

o Répondre aux questions des membres du jury tout en maitrisant
les compétences du CAP Accompagnant Educatif petite enfance

formation
Comprend

Catégorie et but

La catégorie prévue a larticle L.6313-1 est : Action de formation
et a notamment pour objet de permettre a toute personne sans
qualification professionnelle ou sans contrat de travail d'accéder dans
les meilleures conditions a 1’acquisition d’une qualification plus
enlevée

Effectifs : Formation de Groupe et individuelle

o 25 ¢éleves max : Formation de Groupe : Intégration dans une
classe WhatsApp + cours Visio de groupe selon un calendrier

o Formation individuelle : Vous apprenez chez vous +
Correction des devoirs et des évaluations

TARIF
950 € netde TVA

Exonérée de TVA en vertu de l'article 261-4-4°-a du Code général des Impots

Financement : Personnel.
CPF : NON

VOTRE REUSSITE SCOLAIRE - MONNIER Béatrice
www.votrereussitescolaire.com
18 rue des Glieres — 31270 Cugnaux

100% a Distance
E-learning + Visio

164h

38 semaines
De 15 septembre 2025
Au 6juin 2026

D’avril au 15 septembre 2025
En fonction des places disponibles 25

candidats MAXIMUM

Supports de cours

e 1 planning de travail / année

o 26 cours EP1-EP2-EP3 (PDF)

o 25Vidéos EP1-EP2-EP3

e 2 modéles de fiches EP1 au
choix (PDF)

e 1 modéle projet accueil (PDF)
EP3 (pour Assmat ou garde a dom)

Accompagnement - Visio

o 6j/7 : Intégration dans une
classe WhatsApp privée

o 34 Ateliers Visio de groupe
(samedi 10-11h) ou Vidéo
replays des ateliers

Application - Devoirs

o Réaliser ses 2 fiches EP1

e Réaliser son projet d’accueil
EP3 ( Pour ASSMAT ou garde ¢ dom)

o 26séries QCM EP1-EP2-EP3

o 5Ssujets EP2 + correction

o 5Ssujets EP3 + correction

Evaluation

o 26 Kahoot / cours évaluation

o Correction 2 Fiches EP1+ liste
de questions /réponses

o Correction projet accueil EP3
(pour ASSMAT-Gd enf)

e Correction évaluation finale
d’un sujet EP2

e Correction évaluation finale
d’un sujet EP3
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g VOTRE REUSSITE SCOLAIRE

Spécialiste de la formation professionnelle

Dans le domaine de la petite enfance
A QUI SSADRESSE CETTE FORMATION ?

Profil de apprenant

Toute personne qui souhaite passer le CAP AEPE Accompagnant Educatif Petite Enfance

Assistant/e maternel/le agréé/e dans le cadre de leur formation pour ’agrément ou renouvellement d'agrément
Prérequis

Aucune connaissance particuliére

Des connaissances en traitement de texte, maitrise des outils informatiques souhaitées

CONTENU — PROGRAMME

Module 1 : Préparation a I’épreuve EP1 « Accompagner le développement du jeune enfant » 70h
60h - selon planning de I’année : 10h
Module 1-1 : T1 : Recueillir les informations, s'informer sur les éléments du contexte et de la situation professionnels

(le candidat apprend seul en autonomie)
- Support papier PDF (4 cours)
- 4Vidéos pour retenir I'essentiel des cours
- les EAJE
- Développement de 1'enfant, le Rapport Giampino
- Le développement somatique de I’enfant : la biologie de 1’enfant
- La réglementation, choix du matériel

- Jeux de questions-réponses QCM
- Kahoot QCM évaluation aprés chaque cours
Module 1-2 : T2 : Adopter une posture professionnelle adaptée
(le candidat apprend seul en autonomie)
- Support papier PDF (2 cours)
- 2 Vidéos pour retenir I'essentiel des cours
- Droit enfant et famille
- Risques et prévention

Jeux de questions-réponses QCM

Kahoot QCM évaluation aprés chaque cours

Module 1-3 : RC1-RC2 : Mettre en ceuvre des conditions favorables a l’activité libre et d’éveil
(le candidat apprend seul en autonomie)

Support papier PDF (1cours)

1 Vidéo pour retenir I'essentiel des cours

- Activités d'éveil et libres

Jeux de questions-réponses QCM

Kahoot QCM évaluation aprés chaque cours
Module 1-4 : RC3 : Réaliser les soins du quotidien
- (le candidat apprend seul en autonomie)
Support papier PDF (5 cours)
- 5Vidéos pour retenir I'essentiel des cours
- Le Change, les questions de I’examinateur
- Le lavage des mains, les questions de I’examinateur
- Le lavage du visage, yeux, nez, dents, les questions de I’examinateur
- La mise a la sieste, le sommeil, les questions de I’examinateur
- : Donner le biberon

Jeux de questions-réponses QCM

Kahoot QCM évaluation aprés chaque cours

VOTRE REUSSITE SCOLAIRE - MONNIER Béatrice
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g Spécialiste de la formation professionnelle
Dans le domaine de la petite enfance
Module 1-5 : RC4 : Appliquer les protocoles liés a la santé de [’enfant

(le candidat apprend seul en autonomie)
Support papier PDF (2 cours)
1 Vidéo pour retenir I'essentiel des cours
Les situations et protocoles de soin et d'urgence

Jeux de questions-réponses QCM
Kahoot QCM évaluation aprés chaque cours
Module 1-6 : Préparation a I’oral : Les questions sur ses fiches soin et activités : Les ATELIERS (env 10h)
selon calendrier de ’année
Partage d'écran entre le formateur et les candidats
Analyse de sujets inédits
Conseils pour réaliser ses 2 fiches
Cours enregistré si le candidat ne peut pas étre présent
1 vidéo sur savoir synthétiser ses 2 fiches EP1 + 1 support PDF
Module 1-7 : Réaliser des fiches EP1 soin et activité + EVALUATION
(le candidat est seul en autonomie)
Support papier PDF : exemple de 2 modéles de fiches fournies au candidat selon son propre choix
Le candidat envoie ses 2 fiches EP1 par email au formateur qui les corrige

35h - selon planning de I’année : 10h
Module 2-1 : T3-T4 : Etablir une relation privilégiée et sécurisante
(le candidat apprend seul en autonomie
Support papier PDF (1cours)
1 Vidéo pour retenir I'essentiel des cours
Etablir une relation de confiance avec I'ensemble des acteurs + communication (1cours)

Jeux de questions-réponses QCM
Kahoot QCM évaluation aprés chaque cours
Module 2-2 : RS1 : Assurer une assistante pédagogique au personnel enseignant
(le candidat apprend seul en autonomie
Support papier PDF (4 cours)
4 Vidéos pour retenir l'essentiel des cours
Ecole maternelle et son organisation
Role et fonction de 'ATSEM
L'école inclusive
Les sorties scolaires et les Récréations + sécurité en école maternelle

Jeux de questions-réponses QCM
Kahoot QCM évaluation aprés chaque cours
Module 2-3 : RS2 : Assurer des activités de remise en état en école
(le candidat apprend seul en autonomie
Support papier PDF (1cours)
1 Vidéo pour retenir I'essentiel des cours
Entretien en école maternelle, réglementation + Produits et protocoles de nettoyages en école maternelle

Jeux de questions-réponses QCM
Kahoot QCM évaluation aprés chaque cours
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g Spécialiste de la formation professionnelle
Dans le domaine de la petite enfance
Module 2-4 : Préparation a I’écrit EP2 (individuel)

(le candidat apprend seul en autonomie
Support PDF et autoévaluation (4X 1h30)
Module 2-5 : Préparation a I’écrit EP2 (de groupe) : les ATELIERS (env 10h)
selon calendrier de ’année
Partage d'écran entre le formateur et les candidats
Analyse de sujets inédits + Conseils pour réussir son écrit
Cours enregistré si le candidat ne peut pas étre présent
Module 2-6 : Evaluation finale EP2
(le candidat fait le devoir seul en autonomie)
Envoi d' en PDF et par email
Le candidat fait le sujet en 1h30 et I'envoi par email au formateur

35h - selon planning de 1’année : env 14h
Module 3-1 : TS : Organiser son action
(le candidat apprend seul en autonomie)
Support papier PDF (1 cours)
1 Vidéo pour retenir I'essentiel des cours
: Organiser sn action (savoir faire une journée type)

Jeux de questions-réponses QCM
Kahoot QCM évaluation aprés chaque cours
Module 3-2 : RS3 : Négocier le cadre d’accueil
(le candidat apprend seul en autonomie)
Support papier PDF (1 cours)
1 Vidéo pour retenir I'essentiel des cours
: négocier le cadre d’accueil

Jeux de questions-réponses QCM
Kahoot QCM évaluation aprés chaque cours
Module 3-3 : RS4 : Assurer des activités de remise en état au domicile
(le candidat apprend seul en autonomie)
Support papier PDF (1cours)
1 Vidéo pour retenir I'essentiel des cours
: Assurer des activités de remise en état au domicile (protocole de nettoyage, produits, réglementation)

Jeux de questions-réponses QCM
Kahoot QCM évaluation aprés chaque cours
Module 3-4 : RS5 : Elaborer les repas
(le candidat apprend seul en autonomie)

Support papier PDF (3 cours)
2 Vidéos pour retenir l'essentiel des cours

: Concevoir le repas (faire un menu)

: Préparer les repas

: Servir le repas

Jeux de questions-réponses QCM
Kahoot QCM évaluation aprés chaque cours
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g VOTRE REUSSITE SCOLAIRE

Spécialiste de la formation professionnelle
Dans le domaine de la petite enfance
Module 3-5 : Préparation a I’oral EP3 (Individuel)

(le candidat apprend seul en autonomie)
- Supports 5 sujets inédits PDF et autoévaluation (5X 1h30)

- OU envoie d’un projet d’accueil réel (pour Assmat ou garde d’enfants au domicile des parents) : Le candidat
réalise son projet d’accueil réel en suivant le modele

Module 3-6 : Préparation a ’oral EP3 (Groupe) : les ATELIERS (env 14h)
- selon calendrier de ’année
- Partage d'écran entre le formateur et les candidats
- Analyse de sujets inédits
- Conseils pour réussir son oral
- Cours enregistre si le candidat ne peut pas étre présent
Module 3-7 : Evaluation finale EP3
(le candidat apprend seul en autonomie)
- Le candidat regoit un ensemble documentaire & analyser chez lui en 1h30
- Le candidat I’envoie a la formatrice qui le corrige
- OU Le candidat envoie son projet d’accueil réel ASSMAT ou garde d’enfants a domicile pour correction

Le candidat peut prendre des heures de Visio INDIVIDUELLES en supplément avec la formatrice
pour approfondir ses connaissances, s’entrainer a I’oral
Les heures de Visio INDIVIDUELLES ne sont pas comprises dans la formation pour permettre a
chacun d’étudier a son rythme et selon sa convenance

PROFIL DE L’ INTERVENANT

Formateur : MONNIER BEATRICE DEA Sciences humaines 1994 Université Toulouse le Mirail

De 2003 a nos jours : Enseignante en CFA et centre de formation puis formatrice indépendante spécialisée dans le
domaine de la petite enfance CAP AEPE

Depuis 2018 Responsable de VOTRE REUSSITE SCOLAIRE, site dédié a la formation petite enfance

Déclarée a la DREETS Occitanie en tant que Formatrice petite enfance

ORGANISATION DE LA FORMATION

Lieu de la formation, modalités pédagogiques et moyens techniques

Lieu de la formation : La formation se fait uniquement a distance : (en DISTANCIEL)
130h : E-learning : L'apprenant effectue sa formation a son rythme, chez lui, avec les supports pédagogiques
(PDF et Vidéos) qui lui ont été fournis
- Envoi des cours, QCM, modeles de fiches, sujets et correction par email en PDF
- Visionnage des Vidéos de formation sur la plateforme Viméo (lien de connexion prive- facile d’acces)
34h : Cours Visio de groupe : 34 Ateliers de groupe SAMEDI DE 10h -11h (1h x 34)
- L’apprenant regoit I’invitation Zoom par mail ou WhatsApp
- Sil'apprenant ne veut pas assister a l'atelier : il a acces a la vidéo de replay
- L'aide pédagogique est dispensée durant le temps de la formation

- 6j/7: Intégration dans un groupe WhatsApp (25 éléves max) : I’apprenant est accompagné jusqu'a I'examen

: échange avec la formatrice 6j/7 de 9h a 19h — échange entre candidats sans limite 7j/7
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Spécialiste de la formation professionnelle
Dans le domaine de la petite enfance

E-learning
26 COURS PDF : Envoi des ressources et cours pédagogiques en PDF par email
25 VIDEOS de formation
Intégration dans une classe WhatsApp
Echange entre candidats - Echange avec la formatrice
Contact individuel par messagerie ou par téléphone avec la formatrice
Suivi individuel des apprenants
34 Cours en Visio DE GROUPE sur Zoom
Questions / réponses / partage d'expérience
Cas concrets, exercices et corrections en direct
Devoirs - Evaluation des acquis
A la fin de chaque cours PDF :
o QCM en autoévaluation pour tester ses connaissances
o Kahoot QCM évaluation a faire a la fin de chaque séance
A la fin du Module EP1
o 2 Fiches a faire et a envoyer a la correction
Ala fin des Modules EP2-EP3
o Entrainement avec 5 Sujets inédits en autoévaluation + Réponses fournies en PDF
Lors des Ateliers Visio
o Entrainement aux épreuves orales et écrites
A 1a fin de la formation (entre avril-mai)
o Correction et évaluation écrite des 2 fiches EP1
o Evaluation écrite d’un sujet EP2
o Evaluation écrite d’un sujet EP3 ou 1 projet accueil réel
Cette formation nécessite pour chaque participant d’avoir
Ordinateur ou tablette connectés a internet
Applications Zoom ¢t WhatsApp téléchargées
Liaison internet correcte

Travail a partir du REFERENTIEL du Cap AEPE
Travail a partir des COURS + VIDEOS + QCM + SUJETS + FICHES réalisés par la Formatrice
Travail & partir de la GRILLE D’EVALUATION des épreuves EP1-EP2-EP3 du Cap AEPE

Moyen de suivi de 1'exécution de I'appréciation des résultats de la formation

Feuille de présence / relevé de connexion Zoom
Attestation de suivi de formation en juin

Evaluations des acquis
Tout au long de la formation : I’objectif est de vérifier si I’apprenant progresse vers les objectifs
pédagogiques définis et sinon, de découvrir ou il éprouve des difficultés pour réajuster la formation
A la fin de chaque module de cours : Exercices pratiques (Kahoot eval)

Les apprenants sont également amenés a auto-évaluer leurs acquis avec des QCM et des sujets
distribués en début de session
Janvier /février : Evaluation et corrections des 2 fiches EP1 de I'apprenant

Evaluation en fin de formation : 1’objectif est de vérifier si 1’apprenant es apte & passer 1’examen en juin

Correction des questions sur les fiches EP1 de I’apprenant
Corrections d’un sujet EP2 et EP3
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VOTRE REUSSITE SCOLAIRE

Spécialiste de la formation professionnelle
Dans le domaine de la petite enfance
Evaluation de la satisfaction de la formation par I’apprenant

- En fin de session, un temps d’évaluation est proposé sous forme de questionnaire envoyé par email

- Les participants sont également invités a échanger avec le formateur de maniére individuelle si nécessaire.

- Dans les 3 a 6 mois suivant la fin de la formation, un nouveau questionnaire est envoy¢ aux participants
afin de les interroger sur 1’application concrete des contenus de formation.

Modalités et délais d’accés
Pour pouvoir accéder a notre formation
Pour pouvoir accéder a notre formation, il vous suffit d’ajouter la formation a votre panier et de le valider
L’inscription a la formation est réputée acquise lorsque votre panier a été payé
Vous recevrez alors immédiatement par email une facture
Béatrice, votre formatrice, vous contactera par email ou SMS dans les 24h ouvrées (hors dimanche et jours fériés)

Vous serez intégré dans la classe WhatsApp la semaine de début de formation
Vous pouvez payer la formation par virement, CB ou PayPal
o Possibilité de payer en 4 fois sans frais avec PayPal uniquement

Inscription possible a J-1 du début de la session
N’hésitez pas a contacter Béatrice de plus amples informations : 06.31.99.42.49
Ou par email : monnier.beatrice31270@gmail.com
Nous réaliserons un entretien téléphonique ou un échange via mail, afin de faire un bilan de vos attentes et
des contraintes et de définir la concrétisation du projet si besoin

Inscription possible
Entre avril et le 15 septembre 2025 en fonction des places disponibles
25 éléves max pour un c6té familial et un meilleur accompagnement

CONTACT- référent de 1a Formation

Pour tout renseignement et inscription, veuillez contacter
MONNIER BEATRICE :

06.31.99.42.49

monnier.beatrice31270@gmail.com

Accessibilité / handicap

Lors de I’inscription a nos formations, nous étudions avec le candidat en situation de handicap et a travers un entretien
individuel les actions que nous pouvons mettre en place pour favoriser son apprentissage

MONNIER BEATRICE se tient a votre écoute pour évaluer la faisabilité de votre projet de formation et anticiper les
éventuels aménagements nécessaires et possibles.

06.31.99.42.49

monnier.beatrice31270@gmail.com

QUELQUES CHIFFRES EN 2024

Taux de Réussite au Taux de satisfaction Taux de recommandation
25 CAP AEPE: apprenants : apprenants
Apprenants 100 %
100% mention TB 100 % 100 %
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VOTRE REUSSITE SCOLAIRE

Spécialiste de la formation professionnelle

Dans le domaine de la petite enfance

Le SAMEDI 1o0H-11H CAP AEPE

CAP AEPE
CAP AEPE

EP1T1-1
EP1T1-2A
EP1T1-2B

EP1T1-3

EP1T2-2
EP1RC1-2
EP1 RC3-1
EP1 RC3-2
EP1 RC3-3

EP1RC3-4
EP1RC3-5

EP1-RC4
EP2 RS1-1
EP2 RS1-2
EP2 RS1-3
EP2 RS1-4

EP2 RS2
EP2 T3-4

EP3 TS5
EP3 RS3
EP3 RS3

EP3 RS5-1
EP3 RS5-2
EP3 RS4
EP1
EP1
EP3 RSS

Présentation du programme CAP AEPE mati¢re — stages : Tout pour bien démarrer son année
ETUDE DE CAS : faire ses fiches EP1 : conseil, choix, erreurs 4 ne pas faire, modeles

COURS : les EAJE, rdle, projet - Questions jury sur son lieu de stage

COURS : les 5 spheres de développement de 1’enfant Questions jury sur les enfants

COURS : le développement de I’enfant : la biologie, le handicap Questions jury sur les enfants
COURS : réglementation, critéres de choix du matériel et des produits dans la petite enfance
COURS : les risques pros et la prévention T2-2 Questions jury sur les risques

COURS préparer et animer les activités, choix des activités Questions jury sur sa fiche ACTIVITE
COURS le change de bébé : protocoles, matériel, produits. Questions jury sur sa fiche CHANGE
COURS : laver les mains d’un enfant : protocoles, produit, fréquence questions jury sur sa fiche
COURS lavage du visage, dents : protocoles, matériel, produits, questions jury sur sa fiche
Vacances de fin d’année 2025

COURS la mise a la sieste : protocoles, réglementation, risques questions jury sur la sieste
COURS donner le biberon : choix du lait, le lait maternel, protocole, conservation

COURS les urgences : la réglementation, fi¢vres, maladies, petits bobos RC4

COURS I’école maternelle et son organisation (conseil, programme...)

COURS L’Atsem lors de la sieste, cantine, activité... : Role et fonction

COURS I’école inclusive, loi, différent projet et plan, réle de ’ATSEM RS1-3

COURS les recréations, PPMS, sorties scolaires : réglementation, encadrement, role de I’ Atsem

COURS I’entretien des locaux a I’école : fréquence, produit, protocoles de nettoyage
COURS : la communication a I’école, la notion de secret pro, discrétion pro, réserve

COURS organiser son action : faire une journée type

ETUDE DE CAS - s’avoir faire son projet d’accueil Réel : pour ASSMAT ou Garde a domicile
COURS : négocier le cadre d’accueil, le métier d’ASSMAT

COURS : concevoir un repas, faire un menu équilibré, les allergies

COURS : préparer et servir les repas : les techniques attendues, choix des aliments, conservation
COURS : entretien du domicile : choix des produits, fréquence, protocoles

Se préparer a ’épreuve EP1 sur sa fiche SOIN : savoir répondre aux questions de I'examinateur
Se préparer a l'épreuve EP1 : savoir résumer ses fiches

COURS et ETUDE DE CAS EP3 : faire un repas pour les enfants allergiques + sans viande
COURS et ETUDE DE CAS : Produis protocole et fréquence de nettoyage

COURS et ETUDE DE CAS : Les protocoles d'urgence

COURS et ETUDE DE CAS Se préparer al'épreuve EP3 : faire une journée type

COURS et ETUDE DE CAS Se préparer a I'épreuve EP3 : faire un repas pour des enfants
Se préparer a ’épreuve EP1 sur sa fiche SOIN et ACTIVITE : savoir répondre a I'examinateur
Fin des cours pour la session 2025-26

Reprise des cours en septembre pour la nouvelle session 2026-27
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