
www.votrereussitescolaire.com 
 

VOTRE RÉUSSITE SCOLAIRE 
CENTRE DE FORMATION PETITE ENFANCE 

NDA : 76311141431 - DREETS Occitanie 

 

Nos 34 ATELIERS CAP AEPE 2025-26 
                    En VISIO ZOOM : 1h - Le SAMEDI 10h-11h 

 

 
Durée : 1h 

• Sur zoom 
• Le samedi de 10h-11h 

 
Objectifs des ateliers CAP AEPE 

• Avoir des conseils et être accompagné dans la 
réalisation de ses fiches EP1 

• Avoir des conseils et être accompagné dans la 
réalisation de son livret d'accueil EP3 

• Approfondir les connaissances dans le domaine de la 
petite enfance selon un programme bien défini qui 
respecte les exigences des examens (chaque atelier 
dure 1h : ils ne sont pas là pour voir l'ensemble des 
connaissances, mais pour les approfondir.) 

• S'entraîner avec des sujets, des mises en situation 
selon des thèmes précis 

• Prendre confiance en soi, être accompagné, poser 
des questions, ne pas rester seul/e 

Modalité d'évaluation 
• Jeux de questions-réponses tout au long de l'atelier 

Effectif : Atelier de groupe 
• 5 minimum à 25 maximum 
• Pour une formation individuelle, Nous contacter 

 
 

 
Pour qui ? 

• Pour tous les candidats, libres ou pas qui souhaitent 
passer le CAP AEPE ou la VAE AEPE 

• Pour les Assmat dans le cadre de l’EP1 et EP3 
• Pour les gardes d’enfants au domicile qui souhaitent 

passer le CAP AEPE 
 
NB : le candidat est libre d'activer ou PAS sa caméra 

 
Méthodes mobilisées 

• Formations en 100% Distanciel 
• Cours en Visio : via Zoom 
• Vous avez pris le cours mais vous n'avez pas pu 

assister au cours ? : nous vous envoyons 
l'enregistrement sur simple demande (mail) 

 
Votre professeur : Béatrice Monnier 
Béatrice est formatrice Petite enfance spécialisée dans le CAP AEPE et concours ATSEM depuis près de 20 ans, déclarée à la 
DREETS Occitanie NDA 76311141431 
Elle a travaillé pour de nombreuses écoles et centres de formation avant de devenir Formatrice indépendante petite enfance en 
2010. Elle accompagne chaque année de nombreux professionnels ou futurs professionnels dans leur formation petite enfance. De 
nombreuses Mairies et Collectivités partout en France font appel à ses services pour former leurs salariés. Vous êtes nombreux à 
regarder ses vidéos sur YouTube, Tiktok, Instagram ou sur Facebook. 

 

Tarif : réservation obligatoire 
Durée 1h 

• 1 atelier 10 € 
• 10 ateliers : 80 € 
• Accès à tous les Ateliers (ou replay) : 280 € 

 
Formation A E P E  RÉUSSITE 

Compris dans votre formation 

Vous pouvez prendre les ateliers de votre choix, selon les 
places encore disponibles (25 personnes maximum) 

 
Comment réserver son atelier ?   

• Ajouter 1 atelier ou plusieurs au panier  
• Au moment de l’achat mettre dans la partie « commentaire » 

du règlement, les dates souhaitées 
• Payer et valider la commande 
• Vous recevez alors un email de confirmation + Béatrice vous 

confirmera également votre inscription par email dans les 24h 
ouvrées 

http://www.votrereussitescolaire.com/
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1 11 octobre 2025 CAP AEPE Présentation du programme CAP AEPE matière – stages : Tout pour bien démarrer son année 

2 18 octobre 2025 CAP AEPE ÉTUDE DE CAS : faire ses fiches EP1 : conseil, choix, erreurs à ne pas faire, modèles 

3 25 octobre 2025 EP1 T1-1 COURS : les EAJE, rôle, projet - Questions jury sur son lieu de stage 

4 1 novembre 2025 EP1 T1-2A COURS : les 5 sphères de développement de l’enfant Questions jury sur les enfants 

5 8 novembre 2025 EP1 T1-2B COURS : le développement de l’enfant : la biologie, le handicap Questions jury sur les enfants 

6 15 novembre 2025  EP1 T1-3 COURS : réglementation, critères de choix du matériel et des produits dans la petite enfance 

7 22 novembre 2025 EP1 T2-2 COURS : les risques pros et la prévention T2-2 Questions jury sur les risques 

8 29 novembre 2025 EP1 RC1-2 COURS préparer et animer les activités, choix des activités Questions jury sur sa fiche ACTIVITÉ 

9 6 décembre 2025 EP1 RC3-1 COURS le change de bébé : protocoles, matériel, produits. Questions jury sur sa fiche CHANGE 

10 13 décembre 2025 EP1 RC3-2 COURS : laver les mains d’un enfant : protocoles, produit, fréquence questions jury sur sa fiche 

11 20 décembre 2025 EP1 RC3-3 COURS lavage du visage, dents : protocoles, matériel, produits, questions jury sur sa fiche 
   Vacances de fin d’année 2025 

12 3 janvier 2026 EP1 RC3-4 COURS la mise à la sieste : protocoles, réglementation, risques questions jury sur la sieste 

13 10 janvier 2026 EP1RC3-5 COURS donner le biberon : choix du lait, le lait maternel, protocole, conservation 

14 17 janvier 2026 EP1-RC4 COURS les urgences : la réglementation, fièvres, maladies, petits bobos RC4 

15 24 janvier 2026 EP2 RS1-1 COURS l’école maternelle et son organisation (conseil, programme...) 

16 31 janvier 2026 EP2 RS1-2 COURS L’Atsem lors de la sieste, cantine, activité... : Rôle et fonction 

17 7 février 2026 EP2 RS1-3 COURS l’école inclusive, loi, différent projet et plan, rôle de l’ATSEM RS1-3 

18 14 février 2026 EP2 RS1-4 COURS les recréations, PPMS, sorties scolaires : réglementation, encadrement, rôle de l’Atsem 

19 21 février 2026 EP2 RS2 COURS l’entretien des locaux à l’école : fréquence, produit, protocoles de nettoyage 

20 28 février 2026 EP2 T3-4 COURS : la communication à l’école, la notion de secret pro, discrétion pro, réserve 

21 7 mars 2026 EP3 T5 COURS organiser son action : faire une journée type 

22 14 mars 2026 EP3 RS3 ETUDE DE CAS - s’avoir faire son projet d’accueil Réel : pour ASSMAT ou Garde à domicile 

23 21 mars 2026 EP3 RS3 COURS : négocier le cadre d’accueil, le métier d’ASSMAT 

24 28 mars 2026 EP3 RS5-1 COURS : concevoir un repas, faire un menu équilibré, les allergies 

25 4 avril 2026 EP3 RS5-2 COURS : préparer et servir les repas : les techniques attendues, choix des aliments, conservation 

26 11 avril 2026 EP3 RS4 COURS : entretien du domicile : choix des produits, fréquence, protocoles 

27 18 avril 2026 EP1 Se préparer à l’épreuve EP1 sur sa fiche SOIN : savoir répondre aux questions de l'examinateur 

28 25 avril 2026 EP1 Se préparer à l'épreuve EP1 : savoir résumer ses fiches 

29 2 mai 2026 EP3 RS5 COURS et ÉTUDE DE CAS EP3 : faire un repas pour les enfants allergiques + sans viande 

30 9 mai 2026 EP1-2-3 COURS et ÉTUDE DE CAS : Produis protocole et fréquence de nettoyage 

31 16 mai 2026 EP1-2-3 COURS et ÉTUDE DE CAS : Les protocoles d'urgence 

32 23 mai 2026 EP3 COURS et ETUDE DE CAS Se préparer à l'épreuve EP3 : faire une journée type 

33 30 mai 2026 EP3 COURS et ETUDE DE CAS Se préparer à l'épreuve EP3 : faire un repas pour des enfants 

34 6 juin 2026 EP1 Se préparer à l’épreuve EP1 sur sa fiche SOIN et ACTIVITÉ : savoir répondre à l'examinateur 
   Fin des cours pour la session 2025-26 
   Reprise des cours en septembre pour la nouvelle session 2026-27 

 

Nos 34 prochains ateliers COURS de groupe 2025-26 : Le SAMEDI 10H-11H CAP AEPE 
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